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1.1

ТЕХНІЧНІ ЗАПИСКИ ЩОДО ПИТНОЇ ВОДИ, САНІТАРІЇ ТА ГІГІЄНИ 
В УМОВАХ НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ

Повені, землетруси, громадські заворушення та інші лиха 
природного й антропогенного походження часто призводять 
до пошкодження викопаних вручну колодязів. У цій Технічній 
записці визначено дії, необхідні для ремонту та відновлення 
викопаних вручну колодязів до колишнього стану. Пропоно-
вані заходи з аварійних ремонту та реконструкції є тимчасо-
вими і мають супроводжуватися відповідними постійними 
заходами.

Рисунок 1.1.  
Етапи очищення й дезінфекції колодязів

Етапи очищення
На рисунку 1.1 показано чотири-
етапний підхід до очищення колодя-
зів після природних або техноген-
них лих. Це екстрений підхід, 
призначений для відновлення коло-
дязів і забезпечення можливості 
отримання з них води такої ж якості, 
як і до лиха (див. вставку 1.1).

Технічна примітка 15 містить додат-
кову інформацію про колодязі, 
забруднені морською водою.

Етап 1:
Інвентаризація наявних 
колодязів
У результаті лиха може бути забру-
днена або пошкоджена велика 
кількість колодязів. Отже, спочатку 
слід визначити, які колодязі потре-
бують ремонту в першу чергу. Пріо-
ритизувати слід ті колодязі, які вико-
ристовують найчастіше і які найпро-
стіше відремонтувати. Виконання 
зазначених нижче дій може допо-
могти вам зробити обґрунтований 
вибір:

• Зустріньтеся з лідерами громади 
й запитайте їх, які колодязі обслу-
говують кожну частину громади.

• Оберіть колодязі, які використову-
ються найчастіше, як джерело, що 
здатне забезпечити великий запас 
питної води.

• Перевірте наявність очевидних 
джерел забруднення з сусідніх 
вигрібних ям, ставків або поверхне-
вих вод. Також нанесіть на карту 
фермерські господарства (свинарни-
ки, конюшні, курники тощо) як 
потенційні джерела забруднення 
відходами тваринництва.

• Оцініть тип і ступінь пошкодження 
верхньої частини та облицювання 
стінок колодязя.

• Запитайте представників громади 
про початкову глибину колодязя. 
Використовуйте цю інформацію, 
щоб оцінити кількість мулу та 
сміття в колодязі.

• Випробуйте насос (за наявності), 
щоб перевірити, чи він працює. 
Якщо насос не працює, визначте, 
якого ремонту він потребує.

• Оцініть ресурси, необхідні для 
ремонту (персонал, обладнання, 
час і матеріали).

Вставка 1.1. Якість води у викопаних вручну колодязях
Якість води, яку беруть із викопаних вручну колодязів, часто буває низь-
кою. В основному — через неякісну конструкцію надземних елементів і 
негігієнічні методи збирання води. Описані в цьому документі кроки не 
усунуть цих проблем, оскільки вони призначені для повернення колодя-
зя до початкового стану. Джерела додаткової інформації щодо покра-
щення та модернізації колодязів наведено на сторінці 1.4.

Етап 1:
Інвентаризація наявних

колодязів

Етап 2:
Очищення й реконструкція

колодязів

ЗАПИТАННЯ
Визначення рівнів каламутності.

Вони менші за 5 НОК?

Етап 3:
Дезінфекція колодязів

Етап 4:
Спорожнення колодязів
і моніторинг рівнів хлору

Ні

Так



1.2 ТЕХНІЧНІ ЗАПИСКИ ЩОДО ПИТНОЇ ВОДИ, САНІТАРІЇ ТА ГІГІЄНИ В УМОВАХ НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ

Очищення викопаних вручну колодязів

Етап 2: 
Реконструкція й очищення 
колодязів
Обсяг необхідних робіт із рекон-
струкції та очищення залежатиме від 
рівня пошкоджень, завданих лихом. 
Як правило, такі роботи передбача-
ють:
1. Демонтаж і ремонт/заміну насоса 

або підйомного пристрою.
2. Видалення забрудненої води та 

сміття з колодязя за допомогою 
відра або насоса. Необхідно бути 
особливо обережними при вико-
ристанні насоса для видалення 
води з колодязів, забруднених 
морською водою (детальнішу 
інформацію див. у Технічній запис-
ці 15).

3. Ремонт/заміну облицювання стінок 
колодязя для зменшення забруд-
нення під поверхнею землі.

4. Очищення облицювання стінок 
колодязя за допомогою щітки та 
хлорованої води (див. вставку 1.2).

5. Насипання 150-міліметрового шару 
гравію на дно колодязя для запобі-
гання каламутності води.

6. Герметизацію верхньої частини 
колодязя за допомогою глиняного 
замка (рисунок 1.2).

7. Спорудження вимощення навколо 
колодязя з дренажем та оголовка 
колодязя для запобігання потра-
плянню в нього поверхневих вод, 
комах та гризунів. Обладнання 
колодязя кришкою.

Перевірка каламутності й pH
Після очищення та ремонту дайте 
рівню води в колодязі повернутися до 
норми. Виміряйте рівень каламутності 
та pH, щоб перевірити, чи буде хлору-
вання ефективним. Це можна зробити 
за допомогою простого методу, описа-
ного у вставці 1.3.

Ніколи не хлоруйте каламутну воду, 
оскільки завислі в ній частинки 
можуть захищати мікроорганізми. В 
таблиці 1.1 (сторінка 1.4) описано, 
чому рН і каламутність є важливими, 
а також що можна зробити, щоб 
забезпечити їх відповідність реко-
мендованим рівням.

Якщо після етапу очищення й рекон-
струкції каламутність води в колодязі 
перевищує 5 НОК, слід повторно 
відкачати з нього всю воду.

 

HSCH і відбілювач виділяють газоподібний хлор, який є серйозною 
небезпекою для здоров’я. Спробуйте очистити облицювання стінок 
колодязя ззовні колодязя за допомогою щітки з довгою ручкою. Якщо 
необхідно спускатися в колодязь, надягніть повний комплект захисно-
го одягу і дихальний апарат та забезпечте сильний потік повітря всере-
дині колодязя для виведення газоподібного хлору.

Рисунок 1.2.  Захист верхньої частини колодязя

Вставка 1.2. Розрахунок дозування хлору для дезінфекції 
колодязя з використанням висококонцентрованого 
гіпохлориту кальцію (HSCH)
Обладнання

•  20-літрове відро 
•  Гранули або порошок HSCH 

Метод

•  Розрахуйте об’єм води в колодязі 
за формулою:

 

 
Де:

 
V  =  об’єм води у колодязі (м3);

 
D  =  діаметр колодязя (м)

 
h   =  глибина води (м)

• Наберіть у відро чистої води з колодязя.
• Додайте близько 300 г HSCH і перемішайте до розчинення.
• На кожен кубічний метр (м3) води в колодязі додайте 10 літрів (піввід-

ра) розчину хлору.
• При приготуванні розчинів, які  будуть використовуватися для 

очищення облицювання стінок або вимощень навколо колодязів, 
подвоюйте кількість доданого HSCH.

 
 

D 

h V

Колодязь

Дно 
колодязя

Рівень 
води

2 h
       4  

Глибина 150 мм
(монолітна

конструкція)

Утрамбована
глина

Кам’яна 
засипка

Замок
Гладка 
бетонна 
плита

1м

Вимощення — 2,5–3,5 м у діаметрі

Дренаж 
для стічних 
вод
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Дайте колодязю знову наповнитися 
водою й повторно перевірте рівень 
каламутності.
Якщо вода все ще каламутна, це, 
ймовірно, пов’язано із:
• некоректним функціонуванням філь-

трувального блоку на дні та по краях 
колодязя; або — швидше за все —

• неналежним захистом верхньої 
частини колодязя, що призводять до 
забруднення поверхневими водами.

Жодну з цих проблем не можна 
усунути негайно. При цьому, ймовір-
но, буде безпечно дозволити місцевій 
громаді почати використовувати 
колодязь, оскільки якість води має 
бути не гіршою ніж до лиха.

Етап 3:
Дезінфекція колодязя
Перед забором води з колодязя для 
споживання рекомендовано провести 
його дезінфекцію, щоб забезпечити 
гігієнічну чистоту його компонентів. 
Дезінфекція не забезпечує захисту від 
залишкових домішок, тому наполегли-
во рекомендовано подбати про заходи 
для безпечного забору, оброблення та 
зберігання води вдома. Це може вклю-
чати оброблення води в домашніх 
умовах. Детальну інформацію див. у 
Технічній записці 5.
Перевага хлору полягає в тому, що він 
широко доступний, його просто 
вимірювати та використовувати, і він 
легко розчиняється у воді. Його недолі-
ки полягають у тому, що це небезпечна 
речовина (із якою слід поводитися і яку 
слід зберігати з обережністю), яка не є 
ефективною проти деяких патогенів 
(вона не видаляє криптоспоридії, цисти 
яких є причиною великої кількості 
випадків діарейних захворювань у 
всьому світі).
Сполукою хлору, яку використовують 
найчастіше, є висококонцентрований 
гіпохлорит кальцію (HSCH) у формі 
порошку або гранул, оскільки він 
містить 60–80% хлору. Також нерідко 
використовують гіпохлорит натрію у 
формі рідкого відбілювача або відбі-
лювального порошку. Кожна сполука 
хлору містить різну кількість придат-
ного для використання хлору залеж-
но від кількості часу, протягом якого 
відповідний продукт зберігався або 
зазнавав впливу зовнішнього середо-
вища, а також способу його виготов-
лення. У вставці 1.2 описані методи 
розрахунку відповідних доз хлору 
для гранульованого HSCH. Ретельно

Вставка 1.3. Вимірювання рівнів каламутності й рН у воді
Каламутність — це помутніння або непрозорість рідини, спричинені 
наявністю в ній окремих частинок. Вимірювання каламутності є одним із 
ключових тестів для перевірки якості води. Для точного вимірювання 
каламутності в нефелометричних одиницях каламутності (НОК) потріб-
не спеціалізоване лабораторне або польове обладнання (нефелометр). 
Якщо у вас немає доступу до такого спеціалізованого обладнання, 
достатньо точно визначити НОК можна за допомогою підручних матері-
алів, як описано нижче.

Обладнання
• Чистий контейнер із внутрішньою поверхнею темного кольору 

(наприклад, бочка для олії чи контейнер для сміття) і глибиною 
щонайменше 50 см

• Відро
• Неблискуча латунна або мідна монета діаметром приблизно 2,5 см
• Довга вимірювальна рейка або сталева рулетка

Метод
1. Покладіть монету на дно контейнера.

2. Обережно, невеликими порціями, додавайте набрану з колодязя воду 
(а). Через рівні проміжки часу чекайте, поки поверхня води заспоко-
їться, і перевіряйте, чи все ще видно монету (b). Коли її більше не буде 
видно (c), виміряйте глибину води (d).

• Якщо глибина води є меншою за 32 см, то каламутність, імовірно, є 
більшою за 20 НОК.

• Якщо глибина води складає від 32 до 50 см, то каламутність, імовірно, 
становить від 10 до 20 НОК.

• Якщо глибина води є більшою за 50 см, то каламутність, ймовірно, є 
меншою за 10 НОК.

3. Визначте рівень рН води за допомогою лакмусових паперових 
смужок для вимірювання рН (e).

      

(a)

(b)

(c)

(d) (e)
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Таблиця 1.1. Фізико-хімічні параметри

Параметр НЯПВ ВООЗ* Чому? Коригувальні дії

pH 6–8 Щоб знизити 
кількість 
необхідного хлору, 
необхідний рівень 
pH 6,8–7,2.

Якщо рівень pH є нижчим 
за 6, додайте у воду 
гашене вапно (гідроксид 
кальцію), щоб підвищити 
рівень pH, перед 
хлоруванням.

Каламутність < 5 НОК Висока 
каламутність 
вимагає більшої 
кількості хлору для 
окислення 
органічних речовин.

Перевірте каламутність води, 
яка надходить у колодязь 
через стінки та дно.

Переконайтеся у відсутно-
сті забруднення з 
поверхні.

* Настанови щодо якості питної води ВООЗ

Не дозволяйте нікому кори-
стуватися колодязем у проце-
сі його очищення.
Вода міститиме високу 
концентрацію хлору, внаслі-
док чого вона матиме непри-
ємні смак і запах та може бути 
небезпечною.

перемішайте воду в колодязі довгою 
жердиною, після чого дайте їй відсто-
ятися щонайменше 30 хвилин.

Етап 4:
Спорожнення колодязя
Після періоду контакту видаліть всю 
воду з колодязя за допомогою насоса 
або відра. Коли колодязь знову 
наповниться, зачекайте 30 хвилин і 
виміряйте концентрацію хлору. Якщо 
концентрація залишкового хлору є 
меншою за 0,5 мг/л, ймовірно, коло-
дязь був відновлений до початкового 
стану. Однак це не означає, що вода є 
безпечною для пиття. Якщо концен-
трація залишкового хлору перевищує 
0,5 мг/л, знову видаліть всю воду з 
колодязя та повторіть процес.

Під час спорожнення колодязів слід 
пам’ятати про такі два надзвичайно 
важливих питання:

1) вода з високою концентрацією 
хлору не повинна стікати в струм-
ки або заболочені місця;

2) при спорожненні колодязів у 
прибережних районах слід уника-
ти потрапляння в них солоної 
води (див. Технічну записку 15).


